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PROGRAMMI DIDATTICI 
 

CLASSE V  
 

MATERIA - LINGUA E LETTERATURA ITALIANA 
 
 

U.D.A. TITOLO CONTENUTI 

U.D.A. n. 1 
IL MALE DI 

VIVERE 

✓ Giacomo Leopardi: La “teoria del piacere”; dal pessimismo 
storico al pessimismo cosmico; la poetica. Lo Zibaldone. Le 
canzoni: dai temi civili ai temi morali ed esistenziali. Le Operette 
morali. Gli Idilli.  

✓ Il Naturalismo francese e il Verismo italiano: poetiche e 
contenuti.  

✓ Verga: l’adesione al Verismo e il ciclo dei vinti; impersonalità, 
eclisse, regressione e straniamento; la “filosofia” di Verga.  

Testi: Rosso Malpelo; testi scelti da I malavoglia e Mastro don Gesualdo 

U.D.A. n. 2 
LA DISCESA NEGLI 

ABISSI DEL SE’ 

✓ C. Baudelaire: Perdita d’aureola; L’albatro; Corrispondenze. 
✓ Il simbolismo. 
✓ La visione del mondo e la poetica del Decadentismo. 
✓ Gabriele D’Annunzio: l’ideologia: estetismo e superomismo; la 

poetica del simbolismo e il panismo. 
Testi scelti dai romanzi e da Alcyone  

✓ Dante e la Divina Commedia: il poeta come Esempio 
Paradiso. Canti: I, III, VI, XI,XVII,XXIII,XXXIII 

✓ Giovanni Pascoli: la poetica del “fanciullino”; il simbolismo 
naturale e il mito della famiglia; temi poetici e soluzioni formali. 
Testi scelti da Myricae e i Canti di Castelvecchio 

✓ Luigi Pirandello: la visione del mondo e la poetica dell’umorismo. 
I temi e l’ideologia del Fu Mattia Pascal. Il teatro: La modernità 
di Sei personaggi in cerca d’autore. 

✓ Svevo: La coscienza di Zeno come opera aperta: l’impianto 
narrativo, il trattamento del tempo, la vicenda, l’ironia, 
l’inettitudine come condizione aperta. Testi scelti da La 
coscienza di Zeno 

U.D.A. n 3 I SOPRAVVISSUTI 

✓ G. Ungaretti e la religione della parola: la poetica ungarettiana 
tra Espressionismo e Simbolismo.  
Testi scelti da L’allegria e Sentimento del tempo 

✓ Eugenio Montale: vita e opere, analisi di testi scelti da Ossi di 
seppia, le Occasioni, la bufera 

✓ P.Levi: vita e opere 
✓ La terra e il mito: “Paesi tuoi” di C. Pavese 
✓ L’epica delle Langhe: “Una questione privata” di Beppe Fenoglio 
✓ Italo Calvino: vita e opere: il Barone rampate, il Sentiero dei nidi 

di ragno. 

U.D.A. n 4 
ESPRIMERE SE 

STESSI 

Il saggio breve 
Il testo argomentativo 
Il tema 



 
MATERIA – STORIA 

 
 

U.D.A. TITOLO CONTENUTI 

U.D.A. n. 1 La doppia faccia del progresso 

  
La belle èpoque 
L’Italia di Giolitti e il quadro con i cattolici e i socialisti 
La guerra in Libia 
La Prima guerra mondiale 
La rivoluzione Russa 
 

U.D.A. n. 2 I grandi dittatori 

Il quadro geopolitico in Europa dopo la Grande Guerra 
Situazione economica e sociale europea 
Propaganda e consenso 
I vincitori e la Repubblica di Weimar 
L’unione sovietica: Lenin e Stalin 
Il fascismo al potere 
La crisi del 1929 e il New Deal 
L’ascesa di Hitler e il nazismo: lo stato totalitario 
Lo stalinismo 
La Seconda guerra mondiale: cause e dinamiche del conflitto 
La guerra partigiana 
La Shoah 
 

U.D.A. n. 3 Un mondo diviso a metà 

Dopo la guerra: il mondo diviso in due blocchi 
Il mondo della guerra fredda: Stati Uniti e anticomunismo 
L’Unione Sovietica e l’Europa centro-orientale 
Boom economico in Occidente 
Gli Usa e il controllo del continente americano 
Gli Usa: la lotta alla discriminazione razziale  
L’Italia: dalla Costituente agli anni Sessanta 
 

U.D.A. n. 4 
Al di là del muro e oltre il 

terrore 

Il ’68: la contestazione al mondo bipolare e alle gerarchie 
Gli anni di piombo: il terrorismo 
La crisi economica degli anni settanta 
Gli anni Ottanta: politica e nuovi valori 
La decolonizzazione 
Il crollo del muro di Berlino e l’assetto geopolitico dopo il 
crollo. 
Il mondo nell’era della globalizzazione: lo scenario geopolitico 
ed economico 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
MATERIA – LINGUA INGLESE 

 
 

U.D.A. TITOLO CONTENUTI 

U.D.A. n. 1 

 
 

 DOCUMENTS IN BUSINESS 

• Documents in business 

• Export documents and terms 

• Transport 

• Preparing documents for export 
 

U.D.A. n. 2 

 
 
 
 

UE, GLOBALIZZAZIONE E 
GREEN ECONOMY: SFIDE E 

OPPORTUNITÀ 

• The History of UE 

• Eu economic and monetary policy 

• The international business transaction 

• What is Globalization? 

• Outsourcing and Offshoring 

• The triple bottom line 

• Sustainable business 

• Fair trade 

• Microfinance 
Ethical banking and investment 
 

U.D.A. n. 3 

 
 

LE DUE ANIME 
DELL'OCCIDENTE 

• Economics 

• Government and politics 

• A changing society 

• The challenge of the future 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
MATERIA – LINGUA SPAGNOLA 

 
 

U.D.A. TITOLO CONTENUTI 

U.D.A. n.1 EL MUNDO DE LAS OFERTAS 

-Significado y características de una empresa. 
-Las entidades financieras. 
-Significado y tipologías de entidades financieras:  
(Bancos comerciales/ Banco de inversión/ Bancos 
hipotecarios/ Compañias financieras/ Sociedades de ahorro y 
préstamo para la vivienda/ cajas de crédito) 

U.D.A n. 2 

EL COMERCIO 
INTERNACIONAL: RELACIÓN 

ENTRE EL EXTERNO Y EL 
INTERNO 

-Significado y características de la comercialización 
-Producto, precio, plaza y promoción 
-Significado y características de la exportación 
-Las relaciones entre los diferentes países 
-La economía global 
-Instituciones Europeas 
 

U.D.A. n. 3 
LA IMPORTANCIA DE LA 
INFLUENCIA ESPAÑOLA 

-Conocer España: 
(La actividad económica) 
 
-Conocer Hispanoamérica: 
(El sector del comercio) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
MATERIA – LINGUA FRANCESE 

 
 

U.D.A. TITOLO CONTENUTI 

U.D.A. n.1 La commande 

• Le conditionnement 

• La commande (lettre de commande et bon de 
commande) et l’achat 

• La procédure de commande  

• Le suivi d’une commande 

U.D.A n. 2 Les opérations 1 

• Les réclamations 

• La logistique et les transports  

• La vente à l’international (les INCOTERMS, 
l’intermodalité) 

• La mondialisation et la stratégie douanière de l’UE  

 

U.D.A. n. 3 Les operations 2 

• Le règlement 

• Les opérations bancaires 

• Les assurances et le tourisme  

• La Bourse  

 

U.D.A. n. 4 
L’UE 

 

• Civilisation : 
L’UE  

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
MATERIA – MATEMATICA 

 
 

U.D.A. TITOLO CONTENUTI 

U.D.A. n. 1 
DOVE ESISTE LA FUNZIONE, 

ENTRO QUALI LIMITI 

Dominio e codominio 
Funzioni suriettive, iniettive, biiettive 
Funzione intera, fratta e irrazionale 
Funzione pari e dispari 
Intersezioni con gli assi cartesiani 
Intorno di un punto  
Concetto di limite, teoremi e calcolo 
 

U.D.A. n. 2 
PERCHE’ UNA FUNZIONE SI 

DICE CONTINUA 

Continuità e asintoti di una funzione 
Calcolo e ricerca di asintoto orizzontale, verticale e obliquo di 
una funzione 
Disegnare il grafico probabile di una funzione 
 

U.D.A. n. 3 
IL GRAFICO COMPLETO DI 

UNA FUNZIONE 

Rapporto incrementale 
Definizione di derivata 
Continuità e derivabilità 
Calcolo delle derivate 
Funzioni crescenti e decrescenti 
Massimi e minimi di una funzione 
Concavità e punti di flesso 
I problemi di massimo e di minimo 
Studio completo di una funzione e grafico 
 

U.D.A. n. 4 
LA POSSIBILITA’ DEL 

CONTRARIO 

Funzioni di probabilità 
Concetto di variabile aleatoria 
La funzione di ripartizione 
Media, varianza e deviazione standard 
La Distribuzione Binomiale e di Poisson 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
MATERIA – ECONOMIA AZIENDALE 

 
 

U.D.A. TITOLO CONTENUTI 

U.D.A. n. 1 
IL MONDO DEI CONTI: 
BILANCIO ED INDICI 

Il bilancio d’esercizio.  
Il sistema informativo di bilancio. 
La normativa sul bilancio. (Codice civile) 
Le componenti del bilancio civilistico (Stato patrimoniale, 
Conto economico, Rendiconto finanziario, Nota integrativa).  
I criteri di valutazione.  
I principi contabili.  
Il bilancio IAS/IFRS.  
La relazione e il giudizio sul bilancio.  
Lo Stato patrimoniale riclassificato. 
Il Conto economico riclassificato. 
Gli indici 
 

U.D.A. n. 2 
COME L’IMPRESA RAGGIUNGE 

L’EFFICIENZA 

Il sistema informativo direzionale e la contabilità gestionale. 
La classificazione dei costi. 
La contabilità analitica. 
Il metodo ABC (Activity Based Costing). 
La break even analysis.  
L’efficacia e l’efficienza aziendale 
 

U.D.A. n. 3 
GUARDIAMO DA VICINO 

L’ASPETTO FISCALE 
DELL’IMPRESA 

Le imposte indirette e dirette.  
Il concetto di reddito d’impresa.  
I principi di determinazione del reddito fiscale.  
Il reddito imponibile IRPEF e IRES.  
Calcolo degli scaglioni di reddito IRPEF  
La liquidazione delle imposte nei soggetti IRES 
 

U.D.A. n. 4 
LE RISORSE STRATEGICHE 

DELL’IMPRESA: TRA NUMERI 
E INNOVAZIONE 

Il concetto di strategia.  
Le fasi della gestione strategica.  
Le fasi di realizzazione della pianificazione strategica. 
Individuare le caratteristiche, le funzioni e gli elementi del 
budget 
Redigere i budget settoriali e il budget economico.  
Calcolo degli scostamenti tra dati effettivi e dati standard o 
programmati. 
La redazione di un report  
Il business plan in situazioni operative semplificate. 
Individuare le caratteristiche e il contenuto del Business 
Model Canvas. 
 

U.D.A. n. 5 
LA RESPONSABILITA’ SOCIO-

AMBIENTALE COME DRIVER DI 
SUCCESSO 

L’impresa sostenibile.  
I vantaggi della sostenibilità.  
La comunicazione non finanziaria.  
Le normative ESG 
L’articolazione e il contenuto dei rendiconti sociali e 
ambientali. 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 



 
 

MATERIA – DIRITTO 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

U.D.A. TITOLO    CONTENUTI 

U.D.A. n. 1 LO STATO E I SUOI ELEMENTI 
COSTITUTIVI 

Lo stato, le sue origini e i suoi caratteri. 
Il territorio, il popolo e la cittadinanza 
La condizione giuridica degli stranieri in Italia 
La sovranità 
Le forme di stato  
Le forme di governo 

 

U.D.A. n. 2 LA COSTITUZIONE E I SUOI 
DIRITTI 

   Origini e principi fondamentali della Costituzione Italiana 
   Lo Stato italiano e i diritti dei cittadini 
   Rappresentanza e diritti politici 

 

U.D.A. n. 3 L’ORDINAMENTO DELLA 
REPUBBLICA 

La funzione legislativa: il Parlamento 
La funzione esecutiva: il Governo 
La funzione giudiziaria: la Magistratura 

   Gli organi di controllo costituzionale 
 

U.D.A. n. 4 LE AUTONOMIE LOCALI E LA 
PUBBLICA AMMINISTRAZIONE 

Le Regioni 
Le altre autonomie locali 
La funzione amministrativa  
L’organizzazione amministrativa 
L’attività amministrativa 
I contratti della Pubblica amministrazione 
La giustizia amministrativa 

 

U.D.A. n. 5 IL DIRITTO INTERNAZIONALE L’ordinamento internazionale 
   L’Unione Europea 
 



 
MATERIA – ECONOMIA POLITICA 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

U.D.A. TITOLO     CONTENUTI 

U.D.A. n. 1 L’ECONOMIA PUBBLICA Introduzione storica 
La funzione allocativa 
La funzione redistributiva 
La funzione stabilizzatrice  
  

U.D.A. n. 2 L’ATTIVITA’ ECONOMICA 
DELLO STATO 

I sistemi di welfare 
Il sistema previdenziale e assistenziale 
Il sistema sanitario e il sistema scolastico 
I servizi di pubblica utilità e le politiche della concorrenza 
   

U.D.A. n. 3 LA FINANZIA PUBBLICA I soggetti pubblici 
Il Bilancio dello Stato 
La finanzia straordinaria e il debito pubblico 
La finanzia pubblica europea 
Il decentramento delle funzioni di governo 
La finanza locale e il bilancio degli enti locali 
 

U.D.A. n. 4 IL SISTEMA TRIBUTARIO Le entrate pubbliche 
La classificazione delle imposte 
I criteri di ripartizione del carico tributario 
Il sistema tributario italiano 
L’imposta sul reddito delle persone fisiche 
L’imposta sui redditi delle società 
L’imposta sul valore aggiunto 
I principali tributi locali e regionale  
La dichiarazione e i controlli 
I rapporti tra il contribuente ed il fisco 
      



 
MATERIA – SCIENZE MOTORIE E SPORTIVE 

 
 
 

U.D.A. TITOLO CONTENUTI 

U.D.A. n. 1 SONO CIO’ CHE MANGIO 

Approfondimenti Teorici sui fondamentali nutrienti  
LE PROTEINE 
I LIDIPI  
I CARBOIDRATI 
LE VITAMINE 
I SALI MINERALI 
 
Studio specifico sulla nutrizione sportiva degli atleti 
LA NUTRIZIONE NELLA PRATICA SPORTIVA 
LA NUTRIZIONE PER LA GARA 
L’ALIMENTAZIONE DELLO SPORTIVO 
LA NUTRIZIONE NEGLI SPORT DI ENDURANCE 
 
Conoscenza e analisi dei disturbi alimentari più diffusi in età 
giovanile 
ANORESSIA 
BULIMIA 
DIFFERENZE TRA UOMINI E DONNE 
 

U.D.A. n. 2 
IL FILO SOTTILE TRA LECITO E 

ILLECITO 
 

Studio delle sostanze dopanti, conseguenze e ripercussioni nel 
mondo sportivo 
SOSTANTE E METODI PROIBITI 
SOSTANZE E METODI PROIBITI IN COMPETIZIONI 
SOSTANZE PROIBITE IN ALCUNI SPORT 
 
Conoscenza e studio degli integratori alimentari 
INTEGRATORI ENERGETICI O IDROSALINI 
AMINOACIDI RAMIFICATI E EFFENZIALI 
GLUTAMMINA 
CREATINA 
ACIDI GRASSI E OMEGA-3 
 

U.D.A. n. 3 
LO SPORT AI TEMPI DEL 

TOTALITARISMO 

Approfondimenti storici: 
I GIOVANI E LE ORGANIZZAZIONI SPORTIVE 
OPERA NAZIONALE BALILLA (ONB) 
GRUPPI UNIVERSITARI FASCISTI (GUF) 
LA CARTA DELLO SPORT 
LE OLMPIADI NAZISTE DI BERLINO 1936 
 

U.D.A. n. 4 
 

Sport di squadra 
(parte pratica) 

Teoria e pratica di ulteriori sport di squadra, applicazione nei 
diversi ruoli. Strumenti e tecniche di apprendimento motorio. 
Specificità dell’esercizio fisico allenante, tipi di esercizi, 
specificità dei gruppi muscolari interessati, specificità dei 
programmi di allenamenti. Tecniche esecutive e tattiche di 
gara. Principi di teoria e metodologia dell’allenamento 
Arbitraggio e Giuria. Aspetti e norme tecniche per la 
prevenzione dei danni della pratica.  
 

U.D.A. n. 5 
 

Sport individuali 
(parte pratica) 

Teoria e tecnica di almeno due altri sport «individuali» diversi 
da quelli già analizzati negli anni precedenti. Principi di teoria e 
metodologia dell’allenamento. Arbitraggio e Giuria. Aspetti e 
norme tecniche per la prevenzione dei danni della pratica. 
 

 
 
 
 

 



 
MATERIA – RELIGIONE 

 
 

U.D.A. TITOLO CONTENUTI 

U.D.A. n. 1 

UDA n. 1 
LE COMUNITÀ LGBT 

CONOSCERE PER EVITARE IL 
PREGIUDIZIO 

 

 
PRIMA FASE 
LE PAROLE HANNO UN PESO  
- L’identità sessuale  
- Sesso biologico  
- Identità di Genere  
- Ruolo di Genere  
- Orientamento sessuale  
- L’eterosessualità  
- L’omosessualità  
- La bisessualità  
- L’asessualità  
- Disforia di Genere  
- Transessuale M+F  
- Transessuale F+M  
- Transgender  
- Disturbo di identità di Genere  
- Il travestitismo  
- L’intersessualità  
- Q+: Teoria o Ideologia gender  

 
SECONDA FASE 
LABORATORI IN CLASSE  
Mettere in discussione gli stereotipi più diffusi 
sull’omosessualità e ad incentivare comprensione empatica e 
rispetto verso chi ha un’identità di tipo omosessuale. 
 

U.D.A. n. 2 
UDA n. 2 

STORIE D’AMORE DIVERSE 
 

 
PRIMA FASE 
AMORIS LAETITIA N. 8  
- L’ermeneutica della Persona in Papa Francesco  
- Il carattere della Pastoralità dell’Esortazione Apostolica 

Amoris Laetitia  
- La Dottrina della Chiesa relativamente a Matrimonio e 

Famiglia  
- Significato di “coppie irregolari”  
- Significato di “Persona che non è in piena comunione con la 

Chiesa”  
- Il Principio di Gradualità e il discernimento  
 
SECONDA FASE 
IL CALEIDOSCOPIO DELL’AMORE 
- Divorziati risposati  
- Il matrimonio civile  
- Le Unioni di Fatto  
- Le Unioni Civili  
- L’ integrazione, cioè, la partecipazione alla vita della Chiesa e 

anche alla ministerialità da parte delle persone che si trovano 
in situazioni non regolari  

 
Conclusioni  
Come dice Papa Francesco: “L’amore non è semplice, ma è 
un cammino di gioia". Niente muri tra "regolari " e “irregolari" 
 

 
 
 
 
 


